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ZDROWO GOTUJĘ – ZDROWO SIĘ ODŻYWIAM Z SKO

Nasz szkoła była organizatorem  Ogólnopolskiego KONKURSU KULINARNEGO
„ZDROWO GOTUJĘ – ZDROWO SIĘ ODŻYWIAM Z SKO”

W naszym konkursie na Szkolnych Blogach wzięli udział  uczniowie z 4 szkół: Szkoła Podstawowa
nr 6 w Legnicy, SOSW w Kole, Szkoła Podstawowa w Bachórzu oraz ZSP w Orzyszu.

Zadaniem uczestników Konkursu było wykonanie zdrowej i smacznej potrawy według własnego
przepisu. Wszystkie prace spełniały wymogi konkursowe. Uczestnicy świetnie poradzili sobie z
zadaniem, przygotowali kolorowe, chrupiące  i przede wszystkim zdrowe potrawy. Dominowały w
nich owoce i warzywa. Były to m. in. sałatki warzywne, sałatki owocowe, koktajle owocowe, tort
arbuzowy, focaccia – „Wiosenna łąka” a nawet danie obiadowe: wiejski rosół, ryba z warzywami
na parze, ziemniaki i sałata. Same zdrowe pyszności, PYCHA!

 

03 czerwca dwie dzielne SKO-wiczki z klasy 1b: Basia i Karolinka wylosowały laureatów
Konkursu.

Poznajcie zwycięzców:

1.     Jakub Pisarski, kl. 3a, Szkoła Podstawowa nr 6 w Legnicy

2.     Uczniowie „W Kuchni Mikołaja” z klasy przysposabiającej do pracy z SOSW w Kole

3.     Szymon Duda, kl. 2a Szkoła Podstawowa w Bachórzu

4.     Alicja Pyś,  kl. 2, Szkoła Podstawowa w Bachórzu

5.     Wiktor Strojecki, kl. 5c, ZSP Orzysz

6.     Dawid Pietrzyk, kl. 5c, ZSP Orzysz

 

 Nagrody zostały ufundowane przez SKO przy Szkole Podstawowej nr 1 w Legnicy i zostaną
wysłane pocztą.

Serdecznie gratulujemy wszystkim wygranym.

 

 

 

Opiekun SKO przy SP 1 w Legnicy:
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Agnieszka Guszpit


